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一、竞赛介绍 

仿人机器人格斗 C 是一种格斗性的人形机器人竞技赛事，两台仿人机器人在方

形竞赛场地上展开竞技。参赛机器人需具备双足步态行走、平衡控制、摔倒检测与

自主起身、视觉识别定位、目标跟踪等功能，依托各类控制策略搜寻对手，并使用

规则许可的执行机构进行格斗。本赛项聚焦仿人机器人的步态运动、平衡维持、倒

地恢复及格斗操控任务，综合涵盖机械结构设计、关节驱动控制、传感器检测、自

动控制、机器视觉等多领域专业知识。 

本赛事的主要目的在于促进智能仿人机器人技术的普及与发展。参赛队需要在

规则范围内以各自组装或者自制的仿人机器人进行竞技格斗，并争取在比赛中获胜，

以格斗性竞技的形式推动相关机器人技术在高校中的普及与进步。 

二、参赛队伍要求 

全国高校在校本科生、高职/高专生，以二级学院为单位报名参赛；每支队伍最

多 2名指导教师，4名学生。 

比赛分为三个阶段：校赛（各院校可参照本赛项比赛规则自行组织并推荐）、全

国初赛、全国决赛。 

为了更好的解答参赛队伍疑问和发布比赛相关通知，参赛队伍可加入钉钉交流

群，群号：174565033629，考虑到沟通的及时性和准确性，建议每支队伍的两名队

员进入该群负责后续的沟通事宜，进群后请及时修改昵称为“学校-本人全名-学生

/教师”。 
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三、竞赛场地及说明 

 
1）场地四周有高 20cm的围挡，场地内尺寸为 240cm*240cm，蓝色和黄色为出发

区，出发区尺寸为 40*40cm。场地中心处贴有正八边形武字贴纸，对边间距为120cm，

淘汰赛阶段设置为擂台格斗区域。     

2）道具规格说明：排位赛时场地中布置 10个障碍物，障碍物放置位置由裁判确

定，放置后预留机器人通过区域大于 50cm。障碍物尺寸为长 15cm、宽 10cm、高 35cm。 

3）比赛承办单位因客观条件限制，正式比赛时提供的场地颜色、尺寸、材质、

光照等细节，可能与规则规定的标准场地有少量差异。比赛队伍应认识到这一点，

机器人需要对外界条件有一定的适应能力。 

四、机器人要求 

1）机器人部件不做限制，鼓励参赛队自主创新。 

2）比赛中参赛机器人不得使用除本体以外的其他附加攻击方式，如：喷水、喷
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火、射击等，不得违反 6.6 相关安全方面的 规定，线下比赛时如果机器人进攻装

置比较锋利，会对擂台造成较大破坏进而影响 比赛进程的，裁判有权现场采取一定

措施以减少该影响。 

3）机器人资格认证：  

 形态：机器人须为人形结构，具有头部、躯干、四肢（双臂、双腿）的基本

形态。 

 高度：参赛机器人的整体高度不超过 60cm（以机器人直立状态最高点为准）。 

 重量：参赛机器人的重量不超过 5KG。 

 关节自由度：机器人单手臂自由度不少于 3 个，单腿部自由度不少于 4 个，

以保障仿人机器人的基本运动能力。 

 运动状态：机器人须具备双足步态行走能力。比赛中机器人可处于直立行走

或蹲行等状态，但在格斗过程中须保持人形形态，不得变形为非人形结构。 

 尺寸—机器人在出发区的投影尺寸不超过 40cm×40cm的正方形。 

 高度、重量、尺寸以比赛现场测量为准。本规则要求的机器人高度、重量和

尺寸是最大值，没有允许误差。 

4）各参赛队机器人在参加的每场比赛前进行资格认证，该场比赛结束后可拿回

充电调试。资格认证内容包括高度、重量、尺寸、关节自由度以及相应规则条款的

检查。不符合上述要求，裁判有权判定该参赛队在比赛时间内限时整改或按弃赛处

理。 

五、初赛作品资料提交要求 

5.1 提交内容 

参赛队根据本赛项的规则要求，在规定的时间内将作品资料提交大赛组委会，

组委会组织评审专家对参赛作品进行资格审核和初赛评审，评选出排名靠前的队伍

进入决赛。大赛主办方无偿享有对参赛作品进行部分或全部复制、信息网络传播、 

展示、汇编、出版的权利，作者拥有署名权。 
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5.2 提交方式 

将作品资料（作品视频、作品设计技术文档）按“赛项+学校名称+二级学院名

称+队伍名称”命名压缩打包上传至百度网盘,将该文件网盘链接复制到 TXT文档内，

提交至大赛报名系统。 

5.3 作品视频要求 

1）视频时长：不超过 5分钟。 

2）视频格式及大小：要求 mp4格式、横版、分辨率 720P以上、内容可倍速、文

件大小不超过 100MB； 

3）视频内容要求：作品视频应全面展示机器人的设计、制作、功能实现与性能

特点，须在符合比赛标准的场地中进行拍摄，体现机器人的全自主运行能力。建议

作品视频分为机器人功能展示和设计讲解两个模块。 

机器人功能展示：机器人双足行走、转向、避障等基本运动能力；机器人摔倒后

自主起身的过程；机器人识别障碍物并避让或翻越的能力；机器人具备推挤或击打

能力，可将模拟对手推倒或推出边界（对手可以使用训练机代替，也可以使用适当

尺寸的纸箱代替）；建议通过画中画或画面叠加形式呈现（实物演示+机器人系统录

屏）完成功能展示。 

设计讲解：描述机器人的设计思路、技术方案与创新点，包含机器人关键部件的

结构设计、关节驱动与运动学建模、工作原理与实现细节，说明机器人的控制系统、

传感器应用、平衡算法、步态规划与视觉识别处理算法，机器人在规则限制下的技

术实现与创新。 

4）特别说明：参赛队要对自己提交的视频内容负责，因为提交的视频作品无法

播放、格式不当、兼容等原因造成的评审无法进行，按无视频作品处理，评审会使

用 2 种以上播放器进行播放验证，其中一种为 Windows系统自带的“媒体播放器”。 

5.4 作品设计技术文档要求 

作品设计技术文档为 PDF 格式，正文内容应控制在 30 页 A4 内。文档内容应包
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括以下章节： 

(一) 作品概述：包括设计目标、功能特点、创新点等； 

(二) 整体设计方案：包括系统框图、机械结构、控制系统架构; 

(三) 硬件系统：包括控制器、传感器、电源、驱动模块、关节舵机选型等； 

(四) 软件算法：包括程序设计、步态规划、平衡控制、视觉识别、运动控制、

决策逻辑、状态机设计等； 

(五) 功能测试与调试：包括各模块测试方法、整体联调过程、问题与解决方

案； 

(六) 总结与展望：作品优缺点分析、改进方向等； 

(七) 附录：附录可根据实际情况，有则附上，无则免附； 

5.5 作品评审说明 

1）作品评审由大赛组委会组织专家对参赛队提交的作品视频与作品设计技术文

档进行综合评定。 

2）评审围绕作品视频（50分）、作品设计技术文档（40分）、作品创新性（10

分）三个维度展开。 

作品视频：主要考察功能展示的完整性、机器人仿人运动的流畅性与自主性，

设计讲解部分是否逻辑清晰、表述准确、重点突出，能否清晰传达设计思路与技术

方案，视频制作质量。 

作品设计技术文档：主要考察文档结构完整性、硬件选型与集成是否合理、软

件算法描述是否清晰（如步态规划、平衡控制、视觉识别、决策逻辑等），测试与调

试过程是否详实、设计图等是否完备。 

作品创新性：考察作品在机械、控制、算法或策略等方面是否有独特设计或改进，

具有一定原创性与实用性。 
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六、线下赛规则 

6.1 任务目标 

本赛项分为排位赛和淘汰赛两个阶段，排位赛阶段：机器人从出发区启动，自

主或遥控操控移动至对向出发区，途中须避开放置在路径上的障碍物。以完成时间

及避障表现为评分依据。淘汰赛阶段：双方机器人在格斗区域内展开格斗，通过推

倒对方机器人或将其推出格斗区域边界来取得得分。被推倒的机器人如能自主起身

则少扣分，不能自主起身则多扣分；被推出边界则多扣分。采用 KO制与计时制相结

合的赛制，最多允许三次人为介入（重启/救援）。 

6.2 比赛过程 

排位赛 

1）机器人从己方出发区启动，须移动至对侧出发区。 

2）路径上布置 10个障碍物，机器人须避开所有障碍物到达对侧出发区。 

3）采用自动模式完成任务的机器人获得额外加分。 

4）触碰障碍物每次扣 1分，碰倒障碍物每次扣 2分。 

5）排位赛限时 2分钟，完成时间越短得分越高。 

淘汰赛 

1）双方参赛的机器人从各自出发区启动，进入格斗区。 

2）在格斗区内，双方机器人进行格斗格斗，通过推倒对方或将对方推出格斗区

区域边界来取得得分。 

3）被推倒的机器人如能自主起身，扣 1分；如不能自主起身，需人为介入扶起，

扣 3分。 

4）被推出格斗区域边界的机器人，扣 5分。 

5）每场比赛限时 3分钟，比赛时间内最多允许三次人为介入（包括重启机器人、

扶起机器人等操作），每次人为介入须举手示意，经裁判同意后方可操作。 

6）比赛采用 KO制与计时制相结合：若一方机器人被推倒后 30秒内无法自主起

身且已用完三次人为介入机会，判定为 KO失败，对方获胜；若比赛时间到，得分多
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的一方获胜。 

6.3 评分标准 

排位赛阶段评分细则如下： 

评分表 

比赛阶段 评分项 描述 分值 
比赛中 完成任务 成功从出发区移动至

对侧出发区 
10分 

比赛中 自动模式 全程采用自动模式完

成任务 
+5分 

比赛中 完成时间 30秒内完成加 5分，

每增加 10秒减 1分 
+5分，-1分/10s 

比赛中 触碰障碍物 每次触碰障碍物 -1分/次 
比赛中 碰倒障碍物 每次碰倒障碍物 -2分/次 
比赛中 机器人摔倒 机器人自身摔倒每次

扣分 
-2分/次 

比赛中 自主起身 摔倒后自主起身不额

外扣分 
0分 

比赛中 人为介入 摔倒后需人为扶起 -3分/次 
比赛中 重启机器人 从出发区重启 -1分/次 

比赛结束后 成绩确认 比赛结束后参赛队对

本场成绩进行确认，

如有疑问立即提出，

成绩确认后不再接受

申诉 

/ 

 

1）如果参赛队在比赛轮到时，5 分钟内未能到达比赛场地，则视为本场比赛弃

权，按无成绩处理。 

2）参赛队进入场地后，裁判开始 2分钟准备时间计时。2分钟准备时间结束后，

裁判发出比赛开始信号，比赛随即正式开始。在准备时间内，参赛队可以随时举手

示意准备完成。一旦参赛队举手示意，即表示放弃剩余的准备时间。 

3）裁判发出比赛开始倒计时，吹哨后开始计时，每场比赛时间为 2分钟。开赛

瞬间，机器人本体（本规则中的“机器人本体”描述，按照机器人垂直投影计算，包
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含机器人外挂部分）必须全部位于出发区内，机器人本体离开出发区（机器人任何

部位垂直投影覆盖到出发区外的地面）后不能再接触机器人或通过外部线缆连接机

器人，如需要重启，必须从出发区充分启动，并且扣分累加。 

4）结束比赛的判定：机器人完全返回出发区并静止（所有机构停止运动），参 

赛队主动申请比赛结束，裁判停止计时；机器人压边返回出发区并静止（所有机构 

停止运动），参赛队主动申请比赛结束，裁判停止计时；参赛队不主动申请，机器 

人静止超过 20s 比赛结束，裁判停止计时；若机器人无法正常比赛，经过参赛队伍 

与裁判双方确认后可提前结束比赛。 

5）在比赛过程中，机器人的所有部件及装置均视为机器人的一部分。如果部件

在比赛中掉落，任何人不得在比赛结束前对其进行干预。 

6）比赛进行一轮，每支参赛队伍有两次比赛机会，参赛队选择第二次比赛机会

则认定放弃第一次比赛成绩，第二次比赛给 1分钟的准备时间，其他评分要求不变。 

淘汰赛阶段评分细则如下： 

评分表 

比赛阶段 得分项 描述 分值 

比赛准备 比赛前弃权 
比赛开始前参赛队未

到场或主动宣布弃

权，对方获胜 
对方获胜 

比赛准备 准备好后举手示意 

举手示意后，裁判吹

哨前机器人必须保持

静止不动，连续三次

提前启动，取消当场

比赛资格 

取消资格 

比赛过程中 机器人启动 

裁判吹哨后如果机器

人没有准备好，需向

裁判申请继续调试，

给对方加 3分，如不

申请直接触碰机器人

给对方加 4分 

3分/4分 

比赛过程中 进入格斗区 

一方优先进入格斗区

域，另一方 10秒内

未进入，优先进入的

队伍加 1分，并以

15秒为单位继续加

1分；1分/10s 
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分 

比赛过程中 推倒对手 
将对方机器人推倒

（躯干或头部接触地

面），加 3分 
3分 

比赛过程中 对手自主起身 
被推倒的机器人在

10秒内自主起身，

不额外扣分 
0分 

比赛过程中 对手无法起身 
被推倒的机器人 10

秒内未自主起身，每

10秒给对方加 1分 
1分/10s 

比赛过程中 推出边界 
将对方机器人推出格

斗区域边界，加 5分 
5分 

比赛过程中 推出边界后返回 

被推出边界的机器人

须从出发区重新进入

格斗区域，期间每

10秒给对方加 1分 

1分/10s 

比赛过程中 人为介入 

每次人为介入（重启

/扶起/调整）须举手

示意，经裁判同意后

方可操作，给对方加

3分，未经同意给对

方加 4分 

3分/4分 

比赛过程中 消极比赛 

机器人主动采取静止

或极其缓慢移动超过

15秒，裁判有权让

其重启并给对方加 2

分 

2分；重启 

比赛过程中 违规 
未经允许参赛队员任

意部位进入比赛区

域，给对方加 2分 
2分 

比赛结束后 KO判定 

一方被推倒后 30秒

内无法自主起身且已

用完三次人为介入机

会，对方 KO获胜 

KO胜 

比赛结束后 胜负判定 

比赛时间到，得分多

的一方获胜；得分相

同则推倒对方次数多

者获胜 

/ 

比赛结束后 成绩确认 

比赛结束后参赛队对

本场成绩进行确认，

如有疑问立即提出，

成绩确认后不再接受

/ 
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申诉 

 

1）如果参赛队在比赛轮到时，5分钟内未能到达比赛场地，则视为本场比赛弃

权。在赛前检录环节，双方有权查验对方机器人是否符合比赛要求。如果发现机器

人不符合规定，参赛队可以向裁判提出异议。经裁判核实后，若确认机器人存在不

符合要求的情况，参赛队可向裁判申请整改。裁判允许后，整改时间最长为 5分钟。

如果 5 分钟整改时间结束后，机器人仍未达到比赛要求，则该队伍被视为本场比赛

弃权。 

2）双方参赛队都进入场地后，裁判开始 1分钟准备时间计时。1分钟准备时间

结束后，裁判发出比赛开始信号，比赛随即正式开始。在准备时间内，参赛队可以

随时举手示意准备完成。一旦双方都举手示意，即表示放弃剩余的准备时间。 

3）参赛队举手示意或 1分钟准备时间结束后，机器人的垂直投影必须全部位于

出发区内，并且机器人保持静止状态。提前启动三次取消本场比赛资格。在裁判发

出比赛开始信号后，参赛队可以向裁判申请继续调试机器人，正常开始比赛，并给

对方加 3 分。如参赛队未申请调试直接触碰机器人给对方加 4 分。在机器人未完成

进入格斗区域前可以多次调试，不累次扣分。 

4）机器人优先进入格斗区域的判定：比赛开始后，一方优先进入格斗区域，另

一方 10 秒内没有进入，优先进入的队伍加 1 分，并以 10 秒为单位继续读秒。如在

格斗区域内的机器人退出格斗区域，则读秒清零。 

5）机器人推倒的判定：在格斗区域内当机器人躯干或头部接触地面时，判定为

被推倒，将对方机器人推倒（躯干或头部接触地面），加 3 分。被推倒的机器人如

在 10 秒内自主起身，不额外扣分；如 10 秒内未自主起身（加分方机器人需为站立

状态），每 10秒给对方加 1分。当有一方倒地后另一方机器人也倒地，双方都不得

分，且裁判 10秒计时清零，直到一方起身后开始重新计时。双方机器人同时推倒对

方（无法分出先后顺序），都不得分。 

6）机器人推出边界的判定：当机器人的任何部位接触格斗区域外的地面时，判

定为被推出边界。被推出边界的一方给对方加 5 分，需重新进入格斗区域，期间每

10秒给对方加 1分。当有一方离开格斗区后另一方机器人也离开格斗区，双方都不

得分，且裁判 10秒计时清零，直到一方机器人重新进入格斗区后开始重新计时。双

方机器人缠斗中先后被推出边界（无法分出先后顺序），都不得分。 

7）人为介入的判定：每场比赛最多允许三次人为介入。人为介入包括重启机器
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人、扶起机器人、重新出发等操作。每次人为介入须举手向裁判示意，裁判同意后

方可操作。经裁判同意的人为介入给对方加 3 分，未经裁判同意的人为介入给对方

加 4 分。人为介入后机器人须从出发区重新进入格斗区域。在比赛开始阶段的申请

延长调试机器人不计入人为介入次数。 

8）KO判定：若一方机器人被推倒后 30秒内无法自主起身且已用完三次人为介

入机会，判定为 KO 失败，对方获胜。若双方同时满足 KO 条件，则按当前得分判定

胜负。 

7）关于机器人被推倒、推出边界、人为介入的读秒判定：机器人被推倒、推出

边界、人为介入读秒按时长最长的判定。举例：如机器人被推倒后无法自主起身，

申请人为介入重启，计时从被推倒时开始计算。 

9）消极比赛的判定：在比赛过程中主动采取静止不动或极其慢速地移动超过 15

秒，裁判有权要求消极比赛的机器人重新启动并给对方加 2 分。如两参赛队伍有恶

意消极比赛的行为，当值裁判有权取消相应队伍的参赛资格并通报批评。 

10）在比赛过程中出现僵持局面如无法判断机器人是否被推倒、是否断电，裁

判有权叫停比赛暂停计时，待情况查明后继续比赛，根据之前的状态判断得分。在

格斗区域内如双方机器人均保持静止超过 15秒，裁判可以要求双方机器人重启，互

不得分。双方都被推出边界超过 15秒未进入格斗区域时，裁判有权要求双方从各自

的出发区域重新出发，继续比赛。 

11）除申请人为介入，比赛过程中不允许任何人直接触碰机器人。 

12）比赛过程中如果部件掉落，在比赛结束前任何人不得进行干预，掉落在格

斗区域外的部件，可由裁判裁移出场地外。 

13）同一时间，每支队伍只能有一台机器人在场上比赛，如参赛队伍有备用机器

人，必须在赛前说明，并经过检录。机器人在台上比赛过程中不能更换，只有在己

方参赛选手申请人为介入，并经裁判同意时，方可更换机器人从己方出发区重新进

入格斗区域继续比赛。 

6.4 胜负判定 

淘汰赛阶段，胜负判定采用 KO制与计时制相结合的方式。 

1）KO制：一方机器人被推倒后 30秒内无法自主起身且已用完三次人为介入机
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会，判定为 KO失败，对方获胜。 

2）计时制：比赛时间（3分钟）到，得分多的一方获胜。若得分相同，则推倒对

方次数多者获胜；若推倒次数仍相同，则将对方推出边界次数多者获胜；若仍相同，

则判定平局，加赛一场。 

6.5 赛程赛制 

1）排位赛排名：排位赛只进行一轮，每支参赛队伍有两次比赛机会，选择第二

次比赛机会则认定放弃第一次比赛成绩。赛前领队会议时，通过抽签方式确定比赛

顺序。根据比赛总得分进行排名，得分高的队伍排名靠前；若得分相同，则排位赛

赛用时短的队伍排名靠前；若得分及排位赛用时均相同按排位赛抽签顺序进行排名。 

2）淘汰赛对阵方法：根据排位赛的排名情况，第一轮淘汰赛将按照排名靠后队

伍相互对阵的原则，保留 2的 n次方支队伍。举例：若共有 14支队伍，第一轮淘汰

赛后保留 8 支队伍；若共有 38 支队伍，第一轮淘汰赛后保留 32 支队伍。从第二轮

淘汰赛开始，按照"第一名对阵最后一名"的原则进行对阵，依次进行比赛，直至决

出三四名和冠亚军。若出现平局，则加赛一场，直至分出胜负。每场比赛根据本轮

排名情况，对阵时排名靠前的队伍从黄方出发，排名靠后的队伍从蓝方出发。 

3）总体排名方法：在淘汰赛阶段，获胜的队伍根据每轮对阵双方的最高名次进

行排序更新，失败的队伍根据上一轮的最终排名进行排序。 

全国决赛阶段，以二级学院为单位（二级学院判定标准以队伍队长所在单位为

准），本项目限定各单位进入前 50%排名的队伍数量为 2支，同一单位如在本项目有

2支以上的队伍进入前 50%排名，那么按照该单位这几支队伍的排名顺序，后排名的

队伍安排到整体后 50%进行排名，其他队伍根据名次依次递补。举例说明：如本项目

有 100支队伍参赛，某一单位有 A、B、C三支队伍，比赛成绩排名分别为 A11、B23、

C25，最终排名时 A、B排名不变，C排名调整为 51，其他单位队伍依次递补。 

本项目的赛程赛制将根据线下赛实际参赛队伍规模进行动态调整，具体实施细

则以赛前官方发布的大赛通知文件、竞赛秩序手册及技术交流群内公布的最终方案

为准。 
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6.6 安全声明 

机器人的设计和制作不应对比赛现场的任何人构成任何危险。 

 不得使用带有“发射”或者爆炸性质的装置，例如火焰、水、干冰、BB弹、

钢珠、可能导致缠绕或短路的线缆、爆炸性的鞭炮等装置。 

 不得使用可能对人类有危险的装置，例如刀刃、旋转刀片、尖锐的金属针等。 

 机器人不得采用其他手段可能对观众、参赛队员或者裁判员有人身伤害的危

险。 

 由于比赛过程中格斗性较强，各参赛队应该对本队的机器人的安全性负责。

对于规则没有禁止的格斗所造成的机器人故障或者损坏，由各参赛队自行负

责，本赛事组织方不承担因此带来的损失。 

6.7 附加说明 

1）每个参赛队必须命名为： **队，并将队名标签贴于机器人显著位置，队名标

签应准备黄底和蓝底两套，根据出发区颜色贴对应色标标签，以便于裁判区分。 

2）各参赛队自备电脑、参赛用的各种器材和常用工具。 

3）每场比赛前进行资格认证，包括重量、尺寸及规则条款的细则要求。 

4）比赛过程中只允许参赛选手（每支队伍不大于 3人）、裁判员和工作人员进

入比赛区域，其他人员不得进入。 

5）参赛队如对判罚有异议，必须出具有效的证据，向现场裁判提出复议申请，

复议申请必须在下一轮比赛之前提出，否则将不予受理。对于签字确认后的竞赛结

果，不再受理相关申诉。关于参赛资格的申诉需在赛前书面提出。当值裁判无法判

断的申诉与技术委员会商议并集体作出最终裁决。 

6）比赛期间，禁止使用各种设备控制或干扰他人的机器人，一经发现，将情况

上报大赛组委会处理。 

7）参赛队的机器人注册后，不得向其他队伍借用机器人。同一个学校的不同队

伍也不得互相借用机器人。借用机器一经核实，即取消两队的获奖资格和名次，并

上报大赛组委会处理。 
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8）有下列行为将被认定取消该场比赛资格，即该队在这一场比赛判负：使用任

何手段，包括但不限于使用粘接剂或者吸盘吸附、粘贴场地或者对方机器人。机器

人故意导致或试图故意导致比赛场地、设施或道具的损坏。 

9）比赛过程中滋事扰乱比赛正常秩序无视裁判员的指令或警告，围攻谩骂裁判

员，取消比赛资格并上报大赛组委会处理。 

10）对于本规则没有规定的行为，当值裁判有权根据安全、公平的原则做出独立

裁决。 

11）本规则中已说明或未说明的各种重量和尺寸以现场测量为准。竞赛组织方将

在比赛现场统一提供测量重量、尺寸的工具，所有尺寸和重量以现场测量为准。 

12）本赛项规则如有修改更新，以比赛开始前最新发布版本为准。 

13）规则未尽事宜，由技术委员会负责解释。 
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