
家庭助老机器人竞技比赛规则

一、竞赛介绍

《智慧健康养老产业发展行动计划》中指出要发展适用于智能健康

养老终端的低功耗、微型化智能传感技术，室内外高精度定位技术,

大容量、 微型化供能技术，低功耗、高性能微处理器和轻量操作系

统。该赛事以此为依据，整合物联网技术、室内定位技术及 ROS 机

器人操作系统等多项前沿优势技术，旨在通过大赛培养智能健康养老

产品优质人才，进而形成突破智能健康养老产业关键核心技术的新兴

力量。本项目的设立可以让参赛学生熟练掌握以下知识点：

1、 机器人多点导航定位实现；

2、 机器人与物联网通信机制；

3、 如何实现语音识别，语音交互，语音控制等功能；

4、 如何进行地图构建，自主导航等功能；

5、 对 slam 主流算法理解和应用；

二、竞赛规则

2.1 竞赛形式

各参赛队将参赛作品资料，在规定的时间内提交大赛组委会，组

委会组织评审专家对参赛作品进行资格审核和初赛评审，评选出排名

靠前的队伍进入线上决赛。

初赛作品提交材料要求：



（1）提交的作品资料内容必须与竞赛规则要求相符；

（2）作品照片 2 张，精度 300dpi-600dpi，格式为 jpg；

（3）完成竞赛任务的视频，视频格式为 MP4，视频要求见下文竞

赛细则。

（4）所有队伍均需提供技术报告，报告中应包含方案概述、技术

方案、队伍名称、指导老师和队员信息等，格式自拟；同时提供作品

源码一同评审。

（5）将作品材料（图片、视频、设计报告、作品源码）按“助老

服务赛项+学校+参赛队名”格式命名压缩打包上传至百度网盘,将该

文件网盘链接复制到 TXT 文档内，提交至大赛报名系统。



2.2 比赛场地要求

要求各参赛学校按照图 1 所示在校内自行搭建竞赛场地，并布置

物联网模块，场地材料可选复合 KT板、木板或硬纸板等。参赛选手

按照评分标准进行多机位视频录制。

图 1-比赛场地的立体示意图

2.3 参赛机器人（道具）要求

参赛机器人需要具备激光雷达自主导航、双目摄像头、物联网通

信模块、万向轮原地转向等功能，且不得高于 80cm 以便适配统一赛

道。



比赛所选用的落地灯、风扇等均为实际电器用品，不得使用模拟

设备。

2.4 参赛队伍要求

为了更好的解答参赛队伍疑问和发布比赛相关通知，参赛队伍可

加入钉钉交流群，群号：34426394，考虑到沟通的及时性和准确性，

建议每支队伍的两名队员进入该群负责后续的沟通事宜，进群后请及

时修改昵称为“赛项+学校+队名+姓名”。

本赛项技术讨论 QQ群：1003529841。

2.5 竞赛细则

1) 任务规则与得分标准：

(1)比赛开始后，开始录制机器人运行视频，同时要求 ubuntu

系统对 RVIZ 规划界面做录屏操作（防止人为遥控），运行

结束后进行画中画合成操作。

(2)机器人从开始处启动，开始运行程序，启动机器人，在场

景比赛环节，自主移动机器人将从客厅起点位置出发，先

后到达卧室和厨房的位置（顺序不限定），在到达某点时应

进行相关数据的播报，并完成对电灯和风扇等家电的控制，

最终回到起点位置。裁判员会根据参赛队机器人的项目完

成情况结合完成时间进行综合评判。

(3)在场景比赛之后，需要有创意加分项展示，选手需提供包含

老人跌倒监测等创意功能的展示，裁判组根据创意功能的实



用性、创新性以及功能数量给出分值。

(4)所有队伍均需提供技术报告，报告中应包含方案概述、技

术方案、队伍名称、指导老师和队员信息等，格式自拟；

同时提供作品源码一同评审。

比赛开始后，由裁判员严格按照附件一《家庭助老机器人竞技评分表》

进行打分，比赛结束后，由参赛队员进行确认。确保比赛 公平公正。

2）评分细则：

家庭助老机器人竞技比赛项目评分表

序号 类别 项目 执行效果 分值 得分 1 备注

1

客厅

机器人开机

机器人开机，启动自主导航功

能（启动后禁止人为控制）。

5

光照度检测 机器人自主检测室内光照度情

况，语音播报光照度数值。

5 5

灯光控制 根据光照度数据，机器人自主对

展厅内灯光与窗帘实现控制。

10

2 卧室

环境值检测 机器人自主检测展厅内温湿度情

况，语音播报温湿度数值。

5

空调/风扇 检测到温湿度值过高时，机器人

自主对卧室内空调/风扇实现控制。

10

3 厨房

二氧化碳 机器人自主检测室内二氧化碳情

况，语音播报二氧化碳状况。

5

电源控制 检测到烟雾时，机器人自主对展

厅内电磁阀实现控制。

5

机器人系统 机器人使用 ROS 操作系统完成 15



2.6 违例与处罚

初赛

1）参赛队要对自己提交的视频、文档内容负责，因为提交的视

频作品无法播放、格式不当、兼容等原因造成的现场评审无法进行，

按无成绩处理，评审现场会使用 2种以上播放器进行播放验证，其中

一种为 Windows Media Player。

2）提交的视频内容必须健康和谐，大赛主办方享有免费对参赛

视频作品进行部分或全部复制、信息网络传播、展示、汇编的权利，

作者拥有署名权。

决赛

4

技术分

任务并进行画中画合成

地图构建 机器人能完整的构建出室内地

图并在指定地点完成对应功能

5

语音交互 机器人可实现语音讲解及语音

对话功能

5

5 挑战项 创意加分 参赛队员向裁判员展示机器人的

创新功能，由裁判员根据实际情况给

分。

10

6 论文分 论文得分 根据论文的信息完整性、规范性

以及对项目的理解。并综合源码进行

打分。

20

总分 合计



1）线上评比的参赛队要对自己的比赛环境、网络质量负责，如

造成比赛无法进行评判，按无成绩处理。

2）请各参赛队服从线上比赛流程和交流群内的管理，如参赛队

不听从管理、恶意影响比赛进程、因为自身的原因不能参加线上评比、

按弃赛处理。

3）直播过程应只允许参赛队员在场，不允许其他成员进入赛场

协助比赛，赛前会设置身份认证环节。

4）比赛过程只允许进行评比的队伍进入会议室，比赛全程通过

线上进行直播（暂定），直播地址后续会在群里发布，大赛主办方享

有免费对直播视频进行部分或全部复制、信息网络传播、展示、汇编

的权利。
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